
Novas tecnologias para 
higienização:

Menos esforço para seu 
profissional



Qual a ferramenta mais importante em uma 
Empresa?



Ergonomia

“É o estudo das relações entre homem e máquina, visando a 
uma segurança e eficiência ideais no modo como um e outra 

interagem”

¹“É a ciência que estuda a atividade do homem no trabalho com 
o objetivo de contribuir na concepção de ferramentas, máquinas 

e sistemas de produção adaptados às características físicas e 
psicológicas do ser humano, com critérios de saúde e de 

produtividade.” - Wisner, 1994

¹ERGONOMIA NAS ÁREAS DE HIGIENIZAÇÃO E LAVANDERIA HOSPITALAR, ESCANDIEL, Raul

10º Encontro de Higienização e Lavanderia Hospitalar da Região Sul



Conceitos básicos

Postura

Posto de trabalho Processo de Trabalho
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